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「今」を大切に～今しかできないこと・今だからこそできること 

    

                          

                                      教頭 松 岡 志 穂 

 

 セルリアンブルーの青空がまぶしい季節になりました。早いもので 2019 年も折り返し、明日か

ら夏休みを迎えます。この上半期は、入学者選考検査、中学校卒業、そして本校入学と、大きな変

化を迎えた半年になったことと思います。 

 さて、本校に入学してからのお子さんの様子はいかがでしょうか。御家庭では、学校の疲れを癒

すために、寛いだ表情を見せているかもしれませんが、学校では、この数カ月でも健やかな心と身

体の成長に伴い、表情がひきしまってきました。 

 生徒の皆さんは、毎日いろいろなことを経験し、学習面、生活面、対人関係でも学び、そして成

長・発達しています。これは、１日単位で大きな変化として目に見えるものではありませんが、毎

日、昨日とは異なる新しい経験を積み、昨日と異なる経験をした新しい自分自身に日々変化してい

ることになります。 

私たちは、この生徒の小さな変化を成長・発達と捉え、大切にしています。とくに、「振り返り」

という言葉を使い、経験したこと、学んだこと、感じたことを言葉などで「振り返る」ことを丁寧

に取り組んでいます。「わざわざ言葉にしなくてもわかるでしょう。」ではなく、「言葉」に出す、

表現することが大切なのです。この振り返りで、自分が何を学び、何に気付き、どのような気持ち

の変化があったかなどを自分自身に問いかけることになり、また他者との関係性に気付くことにも

なるのです。 

ぜひ、御家庭でも、お子さんの日々の「今」を受け止める時間を設けていただければと思います。

「学校どうだった？」という問いかけでは、「別に…。」「いつもと同じ。」という会話で終わってし

まい、変化に気付きにくいかもしれません。例えば「今日の○○は、どのようなことをしたの？ ど

のようなこと頑張ったの？」などと聞いていただければ、きっと「今日、○○して、頑張ったって

褒められた。」「昨日はできたのに、今日はうまくできなかった。」などと今の想いを語ってくれる

でしょう。そこで、ぜひ保護者の皆様も、お子さんの「今」を受け止め、小さな変化・成長・発達

に気付き、その気付きを言葉にして返していただきたいのです。その保護者の皆様の言葉で、お子

さん自身も現在進行形である成長を実感し、さらなる目標や夢をもつことができると思います。 

私は、「『今』は現実であり、かつ将来の礎であり、『今』は過去を取り戻すことができる」とい

う言葉を大切にしています。生徒にとっても、「今」は常に変化しています。高校生になった今し

かできないこと、将来を考え今しかできないこと・今やるべきこと、様々な経験を積み重ねた今だ

からこそできることなど、将来の礎である「今」を大切にした有意義な夏休みを過ごしてほしいと

思います。 

来週から、家庭訪問が始まります。ぜひ、担任等と「今」を確かめる機会にしてください。これ

からも教職員一同、生徒の「今」、「将来のための今」を大切にした教育活動に務めてまいります。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１(木)              PTA研修会･懇親会 

１３(火)～１５(木)  学校閉庁日 

２０(火)                夏季休業後集会     

      

２３(土)       学校祭 

２５(月)       振替休業日 

１９(木)       オープンスクール 

２０(金)       オープンスクール 

２６(木)       オープンスクール 

３０(月)       前期終業式 

 

１２(木)～１４(土)   宿泊研修 

１６(月)        振替休業日 

２０(金)         保護者進路説明会 

２３(月)                       冬季休業前集会 

２４(火)～１/１５(水)                冬季休業      

２８(土)～１/ ３(金)  学校閉庁日 

 

１(火)～ ３(木)         学期間休業日 

１(火)～ ３(木)        三者懇談 

４(金)                後期始業式 

１７(木)                 就業体験(普通科)  

２３(水)～11/１(金)                現場実習(職業学科) 

２４(木)                就業体験(普通科) 

３０(木)               就業体験(普通科) 

 

      

行 事 予 定  (8 月～12 月) 

 

 

 

 

 

 


